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Пояснительная записка

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Профориентация» для учащихся 4 классов составлена на основе авторской программы «Знакомство школьников с миром профессий в начальной школе». Г.В. Резапкина для обучающихся 4 классов (Русское слово, 2018г.),
Программа рассчитана на 1 год обучения. Курс включает одно занятие в неделю, 4 класс – 34 часа в год.
Результаты освоения курса внеурочной деятельности
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
В ходе реализации программы «Профориетация» обучающиеся должны овладевать специальными знаниями, умениями и навыками.  К ним относятся:
  -   когнитивные - знания обучающихся о труде, о мире профессий;
  - мотивационно-личностные - отношение к труду, интерес к профессиям, желание овладеть какой-либо профессиональной деятельностью;
  - поведенческие - навыки трудовой деятельности, ответственность, дисциплинированность, самостоятельность в труде.
Метапредметными результатами программы является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД):
1.  Регулятивные УУД
Обучающиеся научатся:
  -  высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией, работать по предложенному учителем плану. Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на этапе изучения нового материала.
Обучающиеся получат возможность научиться:
  -  совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке. Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов).
2. Познавательные УУД
Обучающиеся научатся:
  - Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса.
Обучающиеся получат возможность научиться:
 - Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы на основе простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков).
3.  Коммуникативные УУД
Обучающиеся научатся:
      -Доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). Слушать и понимать речь других. Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог).
Обучающиеся получат возможность научиться:
    - Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). Средством формирования этих действий служит организация работы в парах и малых группах (в приложении представлены варианты проведения уроков). 
Результаты обучения
В конце курса учащиеся должны иметь представление:
• о данных видах профессий их инструментах; 
• о специфике их работы; 
Обучающийся научится:
• новые термины по отдельным профессиям;
•  научится некоторым элементам деятельности отдельных профессий. 
Обучающийся получит возможность научиться:
• работать с пластилином, конструировать из бумаги макеты; выразительно использовать гуашь, мелки, аппликацию;
• побывать на экскурсиях в различных предприятиях, пообщаться и взять интервью у их работников;
Представить свой проект на выбранную профессию, используемые инструменты и их особенности
• готовиться к профессиональному самоопределению, к способности к самостоятельному и осознанному построению и дальнейших постоянных корректировках самим подростком профессиональных и жизненных перспективы своего развития.
 Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего образования
	Целевые ориентиры

	Гражданско-патриотическое воспитание

	Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о Родине — России, её территории, расположении.
Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, проявляющий уважение к своему и другим народам.
Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, своей Родины — России, Российского государства.
Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к ним уважение.
Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в обществе, гражданских правах и обязанностях.
Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в доступной по возрасту социально значимой деятельности.

	Духовно-нравственное воспитание

	Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности.
Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и достоинство каждого человека. 
Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим людям, уважающий старших. 
Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осознающий ответственность за свои поступки.
Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий. 
Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, русского языка, проявляющий интерес к чтению.

	Эстетическое воспитание

	Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, творчестве людей.
Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной культуре.
Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности, искусстве.

	Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия

	Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде.
Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведения в быту, природе, обществе.
Ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом.
Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста.  

	Трудовое воспитание

	Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. 
Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам труда, ответственное потребление. 
Проявляющий интерес к разным профессиям.
Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности.

	Экологическое воспитание

	Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на природу, окружающую среду.
Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих вред природе, особенно живым существам.
Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм.

	Ценности научного познания

	Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке.
Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, научном знании.
Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях знания.



Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности
 
Программа внеурочной деятельности «Профориентация» для 4класса состоит из четырех разделов:
1.   Клубные часы профориентационной направленности» (8ч)
 Позволят обучающимся познакомиться с ценностями трудолюбия и позитивного влияния любого труда на здоровье и судьбу человека. В игровой форме они будут знакомиться с основами профессиональной культуры в различных видах производственного, обслужающего и домашнего труда. У обучающихся будет формироваться собственное отношение школьников к тем профессиям, в которых востребуется практическое творчество. Получат первый опыт самопрезентации и защите своего проекта.
1. Всем профессиям – почет
2. Любое дело - моё счастье в будущем
3. От лени болеют от труда здоровеют
4. Все профессии нужны, все профессии важны
5. Все работы хороши
6. Праздник в городе Мастеров
7. Веселые мастерские
8. Путешествие в Город Мастеров
 2.    Человек трудом красен (5ч)
Обучающиеся   познакомятся с информацией о мире профессий, с привлечением информационных профессиографических материалов, с изложением малоизвестных исторических фактах, забавных случаев, подборкой пословиц, загадок, ребусов, кроссвордов, литературных отрывков о различных профессиях.
1. Истинные сокровища для людей - умение трудиться
2. Время на раздумье не теряй, с нами вместе трудись и играй
3. Человек трудом красен
4. Чей участок лучше
5. Успеешь сам - научи другого
3. «Калейдоскоп профессий» (21 часов) 
На занятиях по профориентации школьники будут иметь возможность попробовать свои силы в различных областях взрослой деятельности, умеющий самостоятельно добывать новую информацию при помощи дополнительной литературы. Формирование уважительного отношения к представителям различных профессий и видам трудовых занятий. Закрепить знания о профессиях, развивать познавательный интерес к содержанию работы представителей различных производственных сфер.
1. О профессии продавца
2. О профессии библиотекаря
3. Водитель. Безопасность на дороге
4. Пожарник, полицейский
5. Работники издательства и типографии
6. Как приходят вести
7. Нужные работники – столяры и плотники
8. Строительные специальности
9. Флорист
10. Модельер и швея
11. Модель комнатной гостиной
12. Знакомство с промышленными профессиями
13. Работники леса
14. Работники почты и связи
15. Работники сада и огорода
16. Кто работает на ферме?
17. Хлебороб
18. Кулинарный поединок
19. Страна профессий
20-21. Ярмарка вакансий
    Формы подведения итогов реализации курса:
Основаны на индивидуальной, парной, групповой и массовой работах (выступления, защита проектов). Во время занятий осуществляется индивидуальный и дифференцированный подход к детям. Занятия проводятся в форме дидактических и ролевых игр, составление интервью, чтение и составление текстов по темам разделов, драматизация диалога.
Тематическое планирование	 
4 класс (34 ч.)
	№ п/п
	Раздел/тема
	Кол-во часов, предусмотренное на изучение раздела/темы программой (примерной или авторской)
	Кол-во часов, предусмотренное на изучение раздела/темы Рабочей программой

	1. 
	   Клубные часы профориентационной направленности»
	8
	8

	2. 
	  Человек трудом красен
	5
	5

	3. 
	 «Калейдоскоп профессий»
	21
	21

	ИТОГО
	34
	34


Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 
	№ п/п
	Название темы/раздела
	Количество часов

	Клубные часы профориентационной направленности»  (8ч.)

	1.
	Всем профессиям – почет
	1

	2.
	Любое дело - моё счастье в будущем
	1

	3.
	От лени болеют от труда здоровеют
	1

	4.
	Все профессии нужны, все профессии важны
	1

	5.
	Все работы хороши
	1

	6.
	Праздник в городе Мастеров
	1

	7.
	Веселые мастерские
	1

	8.
	Путешествие в Город Мастеров
	1

	  Человек трудом красен  (5ч.) 

	9.
	 Истинные сокровища для людей - умение трудиться
	1

	10.
	Время на раздумье не теряй, с нами вместе трудись и играй
	1

	11.
	Человек трудом красен
	1

	12.
	Чей участок лучше
	1

	13.
	Успеешь сам - научи другого
	1

	«Калейдоскоп профессий» (21ч)

	14.
	О профессии продавца
	1

	15.
	О профессии библиотекаря
	1

	16.
	Водитель. Безопасность на дороге
	1

	17.
	Пожарник, полицейский
	1

	18.
	Работники издательства и типографии
	1

	19.
	Как приходят вести
	1

	20.
	Нужные работники – столяры и плотники
	1

	21.
	Строительные специальности
	1

	22.
	Флорист
	1

	23.
	Модельер и швея
	1

	24.
	Модель комнатной гостиной
	1

	25.
	Знакомство с промышленными профессиями
	1

	26.
	Работники леса
	1

	27.
	Работники почты и связи
	1

	28.
	Работники сада и огорода
	1

	29.
	Кто работает на ферме?
	1

	30.
	Хлебороб
	1

	31.
	Кулинарный поединок
	1

	32.
	Страна профессий
	1

	33-34.
	Ярмарка вакансий
	2
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